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Cornacopato 3aseqyouias MOY

MEHIO
wa A7 A7 202r.
JleHs 6 Brixon Benxu, | Xupsl, | Yriaesonsl, | JHepreTud Ne
r P r r eckas peLenTypbl
LIEHHOCTb
(kKau)
3aBTpak ans aereii ot 3 10 7 ser
Kama xwuaxas (MaHHasA) 180 430 4,2 31,4 191,3 TTK Ne 83
Yaii c THMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7
Baton 30 2.3 0,9 15,4 78,6 -
Crlp (MOpUHSIMH) 10 2,3 3,0 0,0 36,4 No 7
Hroro: 417 12,1 8,1 56,8 348,0 -
3asTpak Il ann nereit
ot 3 no 7 net
DpyKTHI CBEKHE 200 0,8 0,8 19,0 “91,2 Ne 371
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O06exn ans aereit or 3 10 7 JeT
Oryperl COJIEHBIH 50 0,4 0,1 0,9 6,5 -
Cyn ¢ MaKapOHHBIMH 180 2,7 2.l 14,5 89,2 TTK Ne 8!
u3JeHsIMY Ha OyJIbOHE
["omy611b1 TEHUBBIC 140/50 13,2 13,1 13,4 2344 TTK Ne 7!
Kommor 13 cymeHsIX pyKTOB 200 0,0 0,0 15,5 61,9 Ne 376
Xi1e6 pxaHoH 50 3.3 0,4 21,2 102,0 -
X7n1e6 mmmeHHIHBIA 50 3,8 0,3 251 118,4 -
Hroro: 720 23,4 16,0 90,6 612,4 -
YnaoTHeHHbIH NOJAHHK
AnA gered oT 3 10 7 JeT
3anexkaHKa U3 TBOpora ¢ 150/50 19,1 18,1 39,7 404.3 TTK Nel5
MOPKOBBIO € COYCOM MOJIOYHBIM 350
Yaii ¢ THMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xneb mineHHYHbIN 20 135 0,1 9,7 46,0 -
Bynouka BaHUJIbHAA 50 4,1 3,9 28,9 167,3 Ne 467
HUroro: 467 24,9 22.1 88,3 659,3 -
Hroro 3a 6 neHb: 61,2 47,0 254,7 1710,9 -

Illed-nosap:
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MEHIO
wa A 77 2024 r.
Jlens 7 Bexon Benkgll, Xupsl, | Yrneeoasl, | DHepretvu Ne
r r r r eckas pelenTypbl
LUEHHOCTDb
(kKa)
3aBTpaK ans aereii ot 3 1o 7 jaer
Hxkpa xabavxoBas 50 1,0 4,5 3.9 59,5 -
KOHCEpPBHPOBAaHHAs
OMIIeT HaTypaJbHbBIA 150 15,3 18,9 2,9 249.4 TTK Ne 72
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbEM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9,8 394 Ne 392
MEJIOM, TIOBHJIJIOM
baton 30 2,3 0,9 15,4 78,6 -
Hroro: 430 18,7 24,3 32,0 426,9 -
3aprpak Il ans nereit ¢
ot 3 g0 7 et
Cox (ppyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O6en pas meredi or 3 g0 7 aer
[TomMuzOpEI CONIEHBIE 50 0,6 0,0 1,2 6,8 -
Cyn kapTohenbHbIH ¢ MACHBIMH 180/25 6,6 6,3 12,8 134,6 TTK Ne 20z
bpyKaneIbKaMu
MakapoHHHK C MACOM HIJIH IEYEHBIO 150/30 15,2 9,0 33,5 297,2 TTK Ne 64.
(Ie4eHb) ¢ COyCOM TOMATHBIM 348
KoMmoT U3 CBEXHX IJIONO0B 180 0,1 0,1 20,9 86,0 Ne 372
Xeb prxaHoH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
HUroro: 655 25,1 15,8 85,4 606,2 -
Y10THeHHBIH MOJAHUK
s gerei ot 3 go 7 Jier
Pri0a, 3aneyeHHas B OMIIETE 70 11,3 4.4 251 97,7 TTK Ne 73
ITrope xapToebHoe 130 2l 3.9 18,5 1244 Ne 321
Yaif ¢ MOJIOKOM MIJIH CIIMBKaMH 200 3,0 2.5 15,6 97,3 Ne 394
Ileyenbe 20 1.5 2,0 14,9 83,4 -
Baron 30 23 0,9 15,4 78,6 -
Hroro: 450 20,8 13,7 66,5 481,4
Hroro 3a 7 neHb: 65,6 54,0 203,5 1597,9

le¢-noBap:
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MEHIO
wa_ A% A/ 2024
JleHs 8 Beixon Benky, Kupel, | YraeBons:, | DHepretrHu N
r r r r eckas pelenTypbi
HEHHOCTb
(kkan)
3aBTpaK aas gereii ot 3 10 7 JeT
Kamma jxunkas (repkynecoBas) 180 7,8 5,5 29,0 197,6 TTK Ne 104
Kaxkao ¢ mosoxkom 180 3,6 3,0 15,0 101,9 Ne 397
BaTon 20 1,5 0,6 10,3 52,4 -
Sliiia BapeHsbIe 45 5,5 5,0 0,3 68,6 Ne 213
Hroro: 425 18,4 14,1 54,6 420,5 -
3aBTpak Il ans nereit
ot 3 1o 7 ner ;
@DpyKTH! cBeXHE (I6710K0) 200 0,8 0,8 19,0 91,2 Ne 368
Hroro: 200 0,8 0,8 19,0 91,2 -
O6en ans pereit ot 3 o0 7 aer
Catat 43 0e10KOYaHHOM KanyCThl 50 0.8 2,4 4.5 44,1 Ne 20
I11x u3 cBexel KamycThl ¢ 180/5 2.0 4,5 6,6 78,7 TTK Ne 47
kaprodenem Ha M/6 co CMETaHOH
JKapkoe no-goMalmHeMy 150 17,8 16,7 15,6 287,3 TTK No7
Yaii ¢ THMOHOM 180/10/7 0,2 0,0 10,0 41,7 Ne 393
Xneb pKaHOH 40 2,6 0,4 17,0 81,6 -
HUroro: 622 23,4 24 83,7 533,4 -
YIUI0THEHHBIH MOJIHUK
Jisi aetedt ot 3 no 7 jiet
Tedprenu ¢ coycom (ToBsiIuHA) 70/30 10,3 12,4 110 205,3 TTK Ne 65
MaxkapoHHBIE H3/Ie/IHsl OTBApPHEIE ¢ 130 49 44 31,1 188,4 Ne 205
MacJIoM
HanuTok M3 mI0J10B IIHIIOBHUKA 180 0,6 0,3 18,1 88,3 No 398
X1e6 nmmeHnYHBIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4 -
Bynouka oceHHss 50 3D 3.3 26,8 169,1 No 478
Hroro: 510 23,1 22.7 112,1 769,5 -
Hroro 3a 8 neHb: 65,7 61,6 239.4 1814,6 | -

led-noBap:
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Cornacosano 3aBemytomas MOY

Jupexrop Iyt ° ' Ospokosa I0.M
2ol gt (momnck) T
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Sl Ne3
MEHIO
wa A A7 204
Hens 9 Berxon Benku, | Xupsl, | Yraeroapl, | Onepretu | Ne peuentyps
r - r I YyeCKas
LIEHHOCTh
(kKas)
3aBTpaK aas aereii ot 3 1o 7 ner
Kama xunxas (mmeHuyHas) 180 8.3 472 35,7 2134 TTK Ne 105
MOITOKO KMIISYEHOEe 180 5,0 44 8.3 943 Ne 400
Baton 30 2.3 0,9 15,4 78,6 -
ChIp IOPIHSIMH 10 0 3,0 0,0 36,4 Ne7
Hroro: 400 17,9 12.5 59,4 422,7 -
3asrtpak Il aas pereit
ot 3 po 7 aer
Coxk 16m109HbBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 Ne399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 83,4 -
O0ex ans nereit ot 3 no 7 ner
CaJat U3 CBEKJIBI 50 0,7 2,9 4,1 45,6 Ne 33
Bopi ¢ xamycToi 1 kapTodeneMm 180/10 1,7 a1 9,2 94,9 TTK Ne 28
CO CMETaHOU
3aneKaHKa U3 [IEYEeHU C PHCOM 150 19,6 11,4 16,9 276,5 TTK Ne 68
Kucenp u3 moBuUIa, HKEMa, 180 0,1 0,0 25,7 102,6 Ne 383
BapeHbS
X1e6 mmeHHYHbIA 20 LS 0,1 9,7 46,0 -
Xneb pxaHo# 50~ 3.3 0,4 21,2 102,0 -
Hroro: 640 26,9 19,9 86,8 667,6 -
YnoTHEHHBIH MOJTHUK
s aered ot 3 go 7 jiet
3amnekaHKa {3 TBOpOra ¢ COycoM 150/50 27,7 19,9 31,4 4297 | TTK Ne 151
MOJIOYHEIM (CIaJKHUM) 351
Bynoyxa BaHHJIbHAS 50 4.1 3,9 28.9 167,3 Ne 467
Kedup 200 5,6 4,9 7,8 102,8 Ne 401
Hroro: 450 37,4 28,7 68,1 699,8 - .
Hroro 3a 9 1eHb: 83,2 61,3 2339 1873,5 -

Hled-noBap:
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Jupextop _ \yy | Ospokosa I0.M
o oy, S LB CORCH S
N aY L Gonmpkexcruil cal H.0)
N Ne3 > /’
MEHIO
wa L. A 2024r.
Jens 10 Beixon Benkw, | XKupsl, | Yraesonpl, | Ouepretd | Ne peuentypbl
K r -» T r yeckas
LEHHOCTb
(kxai)
3aBTpaK ans fereii or 3 a0 7 aeT
Hkpa xabadxkosast 50 1,0 4.5 3,9 59,5 -
KOHCEepBHpOBAaHHAs
OmMieT HaTypaabHbIH 150 15,3 18,9 2,9 2494 TTK Ne 72
Yaii ¢ MOJIOKOM HJTH CIIMBKAMH 200 3,0 2.5 15,6 97,3 No 364
BaTton 30 2,3 0,9 15,4 78,6 -
Hroro: 430 21,6 26,8 37,8 484,8 -
3apTpak Il nas nereit
ot 3 10 7 jer
Cox GpyKTOBBIH 200 1,0 0,2 19,6 83,4 | Ne 399
Hroro: 200 1,0 0,2 19,6 834 | -
O06en aas aereit ot 3 go 7 jer
Orypel coneHbIH 50 0,4 0,1 0,9 6,5 -
Cyn ¢ MaKapOHHBIMU H3/IETTHAMH 180 2.7 2,0 15,2 90,0 TTK Neo 88/1
na K/b
[Ituua, TymeHHas B COyce C 150 14,4 13,6 14,7 241,5 TTK Ne 66
OBOIIIAMH
KomroT u3 cymeHbIX pyKTOB 200 0,0 0,0 1951 60,3 Ne 376
Xneb pxaHoi 40 216 0,4 17,0 81,6 )
Xr1e6 nieHHYHbIH 50 3.8 0,3 25,1 118,4 )
Hroro: 670 23,9 16,4 88,4 599,9 -
Y10THeHHBIH TOJAHAK
s aeteit oT 3 o 7 JieT
KoTneTsl, OUTOYKH, ITHUIECIH 70 11,6 15.2 11,0 234,5 TTK Ne 61
py6eHHbIE
Kama paccerrdaTas ¢ OBOIAMH 150 8, 5,1 36,9 234 .4 Ne 166
(rpeuHeBast)
Yaif ¢ caxapoM, BapeHbEM, JUKEMOM, 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 Ne 392
MEJIOM, TIOBHJIOM o
X71e6 nieHuYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71,0 -
Hroro: 450 22,1 21,0 72,8 579,3 -
Hroro 3a 10 neHb: 68,6 64,4 218,6 1747,4 -

[lled-nosap:



